
Filet de colin 

sauce normande

Printanière

Fromage galet de Loire

Ananas

Betteraves BIO 

vinaigrette

Chili végétarien

Riz

Yaourt aromatisé

Tomates vinaigrette

Donuts de volaille**

SV : Palet emmental

Petits pois / carottes

Fromage Ortolan

Eclair vanille

Céleri mayonnaise

Sauté de veau** 

aux 4 épices

SV : Bolognaise lentilles

Purée

Fromage blanc sucré

Gratin de coquillettes au brocoli et chou-fleur

DU LUNDI 15 AU VENDREDI 19 AVRIL 2024

Ingrédients :
• 250 g de

coquillettes
• 250 g chou-fleur
• 250 g brocoli
• 20 cl crème liquide
• 1 œuf
• Emmental râpé
• Herbes de Provence
• Sel, poivre

Faites cuire les coquillettes dans 

une casserole d’eau bouillante 

salée.

Après 5 minutes de cuisson, 

ajoutez le brocoli et le chou-fleur.

Egouttez en fin de cuisson.

Préchauffez le four à 200 degrés.

Dans un bol, battez l’œuf avec la 

crème, le sel et le poivre.

Beurrez un plat à gratin, répartissez 

les pâtes et les légumes et versez 

dessus l’appareil crémeux.

Parsemez d’emmental et d’herbes 

de Provence.

Enfournez pendant 30 minutes



 Date                       Plat   Lait      Blé/Gluten     Œuf       Poisson       Sulfites                          Crustacés     Mollusques         Soja          Céleri       Arachides     Moutarde    Sésame     Lupin       Fève

 Liste des allérgènes dans les menus de
Nos informations sur les allergènes concernent exclusivement les 15 allergènes dits majeurs introduits volontairement dans nos préparations. Nos plats sont préparés dans notre cuisine 
centrale. Il est possible que toutes ou partie de ces substances allergènes soient présentes. Aussi malgré toutes nos précautions, nous ne pouvons pas exclure la contamination croisée 
accidentelle entre préparations. 

            Allergènes   

Pour plus d’informations, vous pouvez contacter la diététicienne au 03 26 85 31 48.
Caisse des écoles 

publiques de Reims

Ces indications ne se substituent pas à la mise en 
place d’un Projet d’Accueil Individualisé (PAI)!

LE PAIN BIO CONTIENT DU GLUTEN.

Fruits à 
coques
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