


81 ACTIONS DONT 37 NOUVELLES

Les 81 fiches actions portées par les acteurs locaux. 
Axe stratégique n°1 « environnement favorable à la santé » : 10 fiches actions dont 5 nouvelles
Axe stratégique n°2  « offre de soins et accès aux soins » : 20 fiches actions dont 12 nouvelles
Axe stratégique n°3 « santé mentale » : 10 fiches actions dont 6 nouvelles
Axe stratégique n°4 « prévention, promotion et éducations à la santé » : 36 fiches actions dont 13 
nouvelles
dont
Axe populationnel « personnes âgées et handicapées » : 15 fiches actions
Axe populationnel « jeunes-enfants-parents » : 18 fiches actions
Axe populationnel « personnes vulnérables et précaires » : 11 fiches actions

Axe transversal « animation – coordination »  5 fiches actions

PORTÉES PAR 46 ACTEURS : ASSOCIATIONS - ÉTABLISSEMENTS SANITAIRES, 
MÉDICOSOCIAUX ET SOCIAUX – ORGANISMES DE PROTECTION SOCIALE – COLLECTIVITÉS …



CLS 3 Ville de REIMS
Axe n°1 « Environnement favorable à la santé »

Le CLS peut s’appuyer sur le Plan Régional Santé Environnement qui vise à promouvoir un 
environnement favorable à la santé des citoyens, en développant des actions autour des 4 
axes. Des priorités d’actions sont définis dont les concepts fondamentaux d’adaptation au 

changement climatique. 

Des modes de vie et de 
consommation 

favorables à la santé

Un aménagement du 
cadre de vie extérieur 

favorable à la santé et à 
l’environnement

Une seule santé
La santé-environnement 
dans les territoires et au 
plus près des citoyens

Le Grand Reims accompagne les actions de santé publique par ses compétences et ses 
documents cadre dont la stratégie bas carbone. Les politiques publiques de gestion de l’eau 

et de l’assainissement, gestion des déchets, pollution des sols, transition écologique et 
alimentation répondent aux enjeux d’un environnement favorable à la santé. 



CLS 3 Ville de REIMS
Axe n°1 « Environnement favorable à la santé »

Un plan de 10 actions autours de 6 objectifs avec 8 porteurs : Atmo Grand Est – Ville de 
Reims – Grand Reims – DRAAF – Les Bons Restes – Ligue Contre le Cancer - Lycée 

Colbert - Parc Naturel de la Montagne de Reims

Améliorer la qualité de 
l'air extérieur (1 action)

Améliorer la gestion 
des déchets de soins 

(1 action)

Renforcer la 
végétalisation des 

espaces de vie 
publique pour une 
meilleure prise en 

compte du 
réchauffement 

climatique
(1 action)

Renforcer les dispositifs 
de lutte contre le bruit 

(1 action)

Renforcer les 
connaissances des jeunes 

en matière de nutrition
(5 actions)

Améliorer la prévention 
primaire des cancers 

(1 action)



CLS 3 Ville de REIMS
Axe n°1 « Environnement favorable à la santé »

Un objectif prédominant autour de l’alimentation

Nut’S&Du : Renforcer 
chez les jeunes la 

capacité à gouter des 
aliments via l’éducation 

sensorielle et les 
sensibiliser à la durabilité 

de l’alimentation 
(CUGR)

Alimentation saine et 
durable : Renforcer la 
capacité du public à 

prendre des décisions 
constructives et à 

communiquer de façon 
constructive

(Les Bons Restes)

Nutrition et image 
corporelle :  Renforcer 
les connaissances des 
élèves en matière de 

nutrition (Lycée 
Colbert)

Ambassadeur de 
l’alimentation durable : 

Sensibiliser les publics à 
l'alimentation durable 

(PNRMR)

Plaisir à la cantine –
Écoles primaires : 

Ré-enchanter la 
cantine en agissant sur 
l’offre alimentaire pour 
la rendre plus attractive 

(DRAAF)



CLS 3 Ville de REIMS
Axe n°2 « Offre de soins et accès aux soins »

LE CONTRAT LOCAL DE SANTÉ EST UN OUTIL VISANT À PROMOUVOIR LA SANTÉ ET 
À AMÉLIORER L'ACCÈS AUX SOINS AU NIVEAU LOCAL. 

L'ACCÈS AUX SOINS DES PERSONNES PRÉCAIRES EST UN ENJEU ESSENTIEL
POUR LE CLS DE LA VILLE DE REIMS.

Mettre en place des 
services de santé de 

proximité
et renforcer l’offre de 

soins

Développer les actions 
de dépistage, de 

prévention afin d'éviter 
la dégradation de la 

santé des habitants du 
territoire 

Agir sur les inégalités 
d’accès à la santé et 
développer « l’aller-

vers »

Développer les 
coopérations avec 

l'ensemble des acteurs 
sanitaires médicosociaux 

et sociaux et 
l’interconnaissance



20 ACTIONS

Campagne de vaccination 
(Infections HPV - Campagne nationale de 

vaccination aux collèges …)
La coordination « 

Ville-Hôpital » (CHU-

institut Godinot …)

Le soutien des actions « santé-jeune » 
(Espaces santé de la mission locale, la boussole des 

jeunes du CRIJ …)

La promotion de la santé et la 
prévention des infections 

sexuellement transmissibles
( SOS Hépatites … ) 

Accès aux soins et prévention 
risques sanitaires pour les 

personnes sans domicile fixe 
(ASSOR, CCAS, UCSD …)

Lien avec les services du Grand 
Reims (environnement – déchets … )



LUTTER CONTRE LES EFFETS À COURT, MOYEN ET LONG TERME DE LA 
PAUVRETÉ ET DE LA PRÉCARITÉ SUR LA SANTÉ.

• La précarité est le résultat d'un enchaînement d'évènements et d'expériences qui débouchent 
sur des situations de fragilisation économique, sociale et familiale. 

• Les processus de précarisation s'accompagnent d'une souffrance psychique alliant mauvaise 
image de soi, sentiment d'inutilité sociale et peuvent conduire à une véritable dégradation de 
la santé.

• Notre objectif  est d’aboutir à une planification opérationnelle de la santé qui prend en 
compte les déterminants de la santé dont les facteurs reliés à l’environnement, facteurs 
reliés aux habitudes de vie et à la situation sociale, aux revenus, aux lieux de vie … 

 La nécessité d’« aller-vers »

 La nécessite d’agir sur les tous les déterminants de la santé

 La nécessité de renforcer la coordination entre les acteurs et entre les dispositifs

 La nécessité de favoriser les actions de prévention

 La nécessité de consolider un accompagnement global, social et sanitaire



CLS 3 Ville de REIMS
Axe n°3 « Santé Mentale »

Référent de l’axe: Vincent CHATILLON
Coordonnateur du Conseil Local de Santé Mentale de REIMS

LA LOI “3DS” DISPOSE DEPUIS 2022 QUE 
LA PRÉSENCE D’UN AXE RELATIF À LA SANTÉ MENTALE EST OBLIGATOIRE 

DANS TOUT NOUVEAU CLS. 

CET AXE SANTÉ MENTALE PEUT S’INCARNER DANS LA FORMATION ET L’ANIMATION 
D’UN CONSEIL LOCAL DE SANTÉ MENTALE (CLSM).

Objectif Commun 
CLS & CLSM

Réduire les inégalités
sociales et territoriales de santé (ISTS)

L’action d’un CLSM
est centrée sur la 
promotion et la 

prévention 
en santé mentale

(davantage que sur 
le traitement)

Favoriser la 
résilience 

individuelle et les 
environnements de 

soutien



AXE 3 – SANTÉ MENTALE – 10 FICHES ACTIONS

Fiche Action 1 
Le Conseil local de santé mentale

(comme dans le CLS 2) 
rôle du CLSM 

( animation du volet santé mentale du CLS )

• Renforcer la visibilité et la lisibilité de
l'offre en santé mentale auprès des acteurs
du territoire

• Sensibiliser et former les professionnels, les
aidants et les bénévoles au repérage des
situations de vulnérabilité, au repérage et à
la gestion des crises et d’urgence

• Coordonner et animer les groupes
thématiques actuels (Santé mentale et
logement, Commissions de résolution de
situations complexes, Semaines d’infos…)

• Favoriser le rétablissement global et le
retour à une activité professionnelle des
personnes vivant avec un trouble
psychique (Nouvelle FA CLS dédiée à venir)

TOUT PUBLICTOUT PUBLIC JEUNES ENFANTS PARENTSJEUNES ENFANTS PARENTS

Fiche Action 2 
Le Point Ecoute Jeunes

• Accueillir, écouter les jeunes, évaluer leur 
situation, soutenir, dénouer les situations 
de crise et orienter si nécessaire vers un lieu 
de prise en charge adapté

Fiche Action 3 
Vers une Maison des Adolescents 

MDA 51

• Projet avec le CHU et l’EPSM 
pour 2024 ( CPT / PTSM )

Fiche Action 4 - NightLine

• Développer une ligne d’écoute nocturne au 
profit des étudiants et améliorer la santé 
mentale des jeunes et des étudiants en 
agissant à l’échelle individuelle 
et collective

Fiche Action 5 
Ambassadeurs Santé Mentale

• Soutenir les jeunes en souffrance psychique 
et en situation de vulnérabilité

Fiche Action 6 - TAPAJ - Travail alternatif payé à la journée

• Mettre en place TAPAJ à Reims comme levier 
auprès des jeunes en situation de précarité



AXE 3 – SANTÉ MENTALE – 10 FICHES ACTIONS

Axe populationnel : PRECAIRES / VULNERABLES

Fiche Action 7 
Centre de Soins d’Accompagnement et de Prévention en 

Addictologie (CSAPA généraliste)
• Le CSAPA s’adresse à toutes les personnes en difficulté avec leurs 

conduites addictives et aux personnes de leur entourage

>> une offre de soin de proximité des addictions en soins primaires

Fiche Action 8 
Microstructure médicale en addictologie (MSMA)

• Repérer, dépister et traiter les comorbidités, notamment celles liées au 
VIH et aux hépatites

Fiche Action 9 
Consultation avancée en addictologie

• Renforcer à l’échelle d’un quartier la prise en charge des patients 
souffrant d’addictions

• Ouvrir ou renforcer des permanences sur deux quartiers rémois
(Orgeval et Croix Rouge, Châtillons …)

Fiche Action 10
Centre Psychanalytique de Consultation et de Traitement

• Accueil de personnes en souffrance psychique
• Améliorer la connaissance et la responsabilité des sujets



CLS 3 Ville de REIMS
Axe n°4 « Prévention, Promotion et Education à la santé »

UNE APPROCHE COLLABORATIVE ET LA MOBILISATION 

DES ACTEURS LOCAUX : ASSOCIATIONS, ÉTABLISSEMENTS ET SERVICES, ORGANISMES DE PROTECTION 
SOCIALE, SERVICES DE L’ETAT, COLLECTIVITÉS …

DU SECTEUR SANITAIRE, MÉDICOSOCIAL ET SOCIAL

Renforcer la visibilité de l'offre proposée à la population
Renforcer les pratiques d'aller-vers les publics

Renforcer la disponibilité d'actions de socialisation/de lien social à destination des personnes 
aidantes

Renforcer la visibilité des offres d'appuis existantes à destination des aidants



CLS 3 Ville de REIMS
Axe n°4 « Prévention, Promotion et Education à la santé »

Renforcer l'accessibilité géographique aux dépistages
Renforcer la disponibilité des offres de dépistage au plus près des populations

Renforcer la disponibilité d'actions de solidarité et de proximité

Améliorer la prévention primaire des cancers
Améliorer la qualité de vie des patients atteints de cancer

Améliorer la prévention primaire des cancers

Renforcer la coordination entre ESMS et réseaux de soins
Renforcer la formation des soignants/professionnels



CLS 3 Ville de REIMS
Axe n°4 « Prévention, Promotion et Education à la santé »

Renforcer les connaissances des jeunes en matière de conduites addictives
Renforcer les connaissances des jeunes en matière de nutrition

Renforcer les dispositifs de lutte contre le bruit

Renforcer la disponibilité des actions en matière d'activités physiques



AXE POPULATIONNEL PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP

Axe personnes en situation de handicap : pré-diagnostic sur les besoins

Connaître les besoins et ressources locaux en termes de santé 
globale

• Diagnostic participatif
• Etat des lieux des acteurs et dispositifs, notamment sur le sport adapté 

et le handisport

Renforcer la prévention et l’accès aux soins

Santé mentale : renforcer la prévention et la promotion
>> CLSM

Développer l’accompagnement des aidants

Equipe Handirelais
du CHU

Handi-Cap
Courlancy Bezannes

Mut’Handi

Pôle ressources petite 
enfance handicap

Club Famille

Bulle d’R



AXE POPULATIONNEL – PERSONNES AGÉES– 13 FICHES ACTIONS

Prévention et dépistagePrévention et dépistage Maintien des aptitudes fonctionnellesMaintien des aptitudes fonctionnelles

2.4 Le dépistage des pathologies oculaires 
liées à l’âge

• Augmenter la participation aux offres
de dépistage et aux offres de 
prévention et notamment des 
personnes en situation de vulnérabilité

2.8 Articulation de la cellule de veille 
sanitaire et sociale avec la déclinaison 

rémoise du registre canicule

• Réduire les risques, Améliorer la 
sensibilisation de la population, 

• Renforcer la coordination entre les Ets.

4.18  Développer une offre sportive adaptée 
à destination des plus de 60 ans

• Renforcer les compétences des 
professionnels qui
accompagnent  les +60 ans 

4.26 Seniors en forme

• Faire découvrir des ateliers autour de la notion de 
sport santé,  de la promotion des modes de vie 
actifs, de la nutrition, de la mixité sociale.

4.31 Le Bien vivre des seniors Rémois

• Organiser des ateliers de 
prévention des pathologies liées
à l’avancée en âge.

4.23 Promouvoir le « bien manger et le bien 
vieillir » à l’Epicerie Sociale et Solidaire de 

Reims
• Promouvoir une alimentation 

saine et équilibrée

4.19 Le dispositif 65+

• Travailler/contribuer au changement de regard, 
par une approche qui se veut résolument positive.

• Travailler avec l’ensemble des partenaires du 
secteur pour une approche innovante,

• Mieux prévenir et accompagner

4.33 Service civique Solidarité Seniors

• Accompagner individuellement des PA résidant à 
domicile  à travers des visites à domicile
ou des animations collectives

4.24 Le Dépistage de la rétinopathie 
diabétique

• Organiser le dépistage de la rétinopathie 
diabétique sur le territoire du CLS
Plan lutte contre les chutes



AXE POPULATIONNEL – PERSONNES AGÉES– 13 FICHES ACTIONS

4.36 Conforter et soutenir la Plateforme d’Accompagnement 
et de Répit aux Aidants Familiaux - PARAF

• Pérenniser les activités d’écoute active et de soutien
psychologique

• Poursuivre les actions menées autour de groupes de pairs 
• Renforcer les actions d’information et de sensibilisation à 

destination des aidants mais aussi des professionnels de 
santé hospitaliers et libéraux du territoire

4.32 Ateliers d’accompagnement des aidants des malades 
Alzheimer

• Accueil des aidants (Entretiens sur rdv, Permanences
téléphoniques, ateliers art-thérapie, ...)

• Améliorer la connaissance des aidants (Calendrier des 
formations, des groupes de parole, …)

4.20 Vers une Maison des Ainés et des Aidants

• Informer et sensibiliser aux bonnes pratiques pour retarder, compenser la 
perte d'autonomie

• Renforcer les comportements favorables au bien-être du binôme aidé-aidant
• Renforcer la coordination entre les acteurs du social, médico-social et du 

sanitaire,
• Développer la co-construction dans le parcours des personnes âgées ou des 

aidants,
• Renforcer la prévention et l'éducation pour la santé pour les personnes âgées,
• Renforcer le repérage des aidants,
• Renforcer les compétences des professionnels en

matière de prévention et de promotion de la santé,

2.15 Développement des équipes mobiles
lien ville/hôpital 

• Mettre en place le aller-vers pour limiter la perte
d’autonomie et favoriser l’accès aux soins pour les publics
les + vulnérables

• Favoriser l’accès aux soins bucco-dentaires
• Diminuer le recours aux hospitalisations via un accompagnement adaptés sur 

le lieu de vie
• Favoriser l’accès à l’expertise aux établissements médico-sociaux et/ou 

bénéficiaire dans un souci de sensibilisation et d’accompagnement

Accompagnements aux aidantsAccompagnements aux aidants Coordination et parcoursCoordination et parcours



PublicDescriptionActionsPorteurObjectifs 
N
°

Axe populationnel 1 
JEUNES ENFANTS 

PARENTS

La Boussole des jeunes est un service d’information
numérique destiné aux jeunes, de 15 à 30 ans, pour
mieux les informer et ainsi leur permettre d’accéder au
mieux à leurs droits. Depuis 2019, la thématique
santé/bien-être est développée sur le territoire rémois.
C’est la 2ème thématique recherchée par les jeunes
Rémois, après celle de l’emploi et de la formation.

Animation et 
communication de la 
Boussole des jeunes 
”Santé et bien-être” -

CRIJ
Renforcer la visibilité des 
dispositifs proposés à la 

population
A

Axe Transversal

Faire connaître et partager, auprès de la population
dans toute sa diversité, les informations importantes et
actions mises en place par les porteurs de projet, est
un enjeu essentiel pour renforcer l’impact du CLS sur
le territoire.
Il s’agit ainsi de permettre à la population de Reims de
mieux connaitre, appréhender et se saisir de l’offre qui
lui est faite en matière de santé, et d’offrir aux
structures partenaires du CLS, un espace de visibilité
supplémentaires pour valoriser leurs actions.

La communication digitale 
du CLS3

La Ligue de 
l’Enseignement

Animer, coordonner, 
communiquer et évaluer le contrat 

local de santé
B

Axe Transversal

Assurer l’animation et le suivi technique du CLS
Coordonner le programme d’actions pluriannuel
Rendre compte de la mise en œuvre du CLS dans sa 
globalité

La coordination et 
l’animation du CLS

La Ligue de 
l’Enseignement

Animer, coordonner, 
communiquer et évaluer le contrat 

local de santé
C

Axe Transversal

Monter un tableau de bord de données de santé
Etablir des recommandations en lien avec les données
de l’observatoire.
Constituer une aide à la décision pour les porteurs des
politiques publiques. Produire des cahiers de quartier
iconographiques, outils participatifs. Développer
l’analyse sur l’axe populationnel personnes en
situation de handicap et personnes âgées.

Observatoire Local de 
Santé

Agence 
d'Urbanisme de 
Développement 

et prospective de 
la Région 
Rémoise

Renforcer l'accessibilité aux 
données de santéD



PublicDescriptionActionsPorteurObjectifs 
N°
po

Axe Transversal

Renforcement des dispositifs de collaboration entre
établissements publics d’établissement supérieur et
collectivités autour de missions de production de
connaissances.

Diagnostic social et 
territorial participatif

URCA
Renforcer la 

participation/implication des 
habitants

E

Axe Transversal

Faire intervenir les citoyens dans le cadre du CLS3,
au travers d’actions conduites mobilisant et
articulant tous les outils de coordination d’acteurs et
de mobilisation citoyenne sur divers segments
populationnels : le contrat ville, inventons le Reims
d’après, le PEDT, la cité éducative, le Conseil
Municipal de Jeunes, les projets sociaux des Maisons
de Quartier et leur SCOP Ados, la Convention
Territoriale Globale, le comité des usagers CCAS, le
Schéma Vie étudiante, les démarches Ville amie des
ainées et Ville amie des Enfants, …

Produire des enquêtes, des cahiers de quartier, des
journées et forum dédiés, visant à recueillir les
besoins et attentes et impliqués les différents
segments populationnels et induire les
comportements favorables à la santé et leur
implication en santé globale

Participation citoyenne
Equipe Projet 

du CLS

Renforcer la 
participation/implication des 

habitants
F


